Regulamin zaje¢ dydaktycznych/sportowych SWFiS UJ
w warunkach pandemii covid-19

. Wejscie do budynku SWFiS UJ mozliwe jest wytagcznie w maseczce ochronne;j
zakrywajgcej nos i usta. W przestrzeni wspolnej (szatnia, hol, korytarze)
obowigzuje noszenie maseczek ochronnych.

. Kazda osoba obca bedzie wpuszczana do budynku po wpisaniu do ewidencji (nie
dotyczy pracownikéw i studentéw).

. Przy wejsciu do budynku oraz przed kazdorazowym wejsciem na hale sportows,
sale sportowg, sale taneczng lub sitownie nalezy zdezynfekowac¢ rece. Nauczyciel
sprawuje nadzoér nad przeprowadzang obowigzkowo przez studentow dezynfekcja
rak.

. W celu unikniecia gromadzenia sie studentéw przed zajeciami, s3 oni wpuszczani
do budynku przez nauczyciela prowadzgcego zajecia, dopiero po zwolnieniu szatni
przez poprzednig grupe. Nauczyciel prowadzi swojg grupe do dedykowanej szatni.
Po wyjsciu studentdw na zajecia portier zamyka szatnie.

. Hala, sala oraz sitownia otwierane sg przez nauczyciela. Nauczyciel musi zadba¢
o to aby studenci nie gromadzili sie na korytarzu. Nalezy unika¢ rownoczesnego
wyprowadzania grup studenckich na zajecia oraz po zakonczeniu zajec.

. Prowadzacy zajecia dokonuje weryfikacji imiennej oraz iloSciowej uczestnikow
zajec.

. Student przychodz3ac na zajecia powinien by¢ do nich przygotowany tak, aby miat
jak najmniejszg potrzebe korzystania z szatni, najlepiej np. w dresie.

. Studenci wchodzg na hale, sale oraz sitownie w obuwiu zastepczym. Nauczyciel
sprawuje kontrole nad wejsciem studentéw na teren hali, sali i sitowni w obuwiu
zastepczym.

. W szatniach studenci zostawiajg wierzchnie okrycie oraz obuwie zewnetrzne. Nie
korzystajg z szafek. WartoSciowe przedmioty zabierajg ze sobg. W razie potrzeby,
mozliwe jest skorzystanie z szafki, po jej uprzednim zdezynfekowaniu przez
uzytkownika. W szatniach znajdujg sie ptyny do dezynfekc;ji.

10. Zaleca sie utrzymywanie 1,5 metra dystansu.
11.W miare mozliwosci zajecia dydaktyczne/sportowe odbywac sie beda na

otwartej przestrzeni.

12.Dostep do przedmiotdw i sprzetdw znajdujgcych sie w hali, ktdrych nie mozna

skutecznie umy¢, uprac lub dezynfekowaé, bedzie uniemozliwiony.

13.0biekty sportowe (hala, sala, sitownia) oraz uzywany sprzet sportowy, ciagi

komunikacyjne, szatnie oraz toalety, bedg dezynfekowane kazdego dnia.



14.Maksymalna liczba uczestnikdw zaje¢ w tym samym czasie, w obiektach
sportowych w budynku SWFiS UJ wynosi 150 oséb.

15.Maksymalna liczba uczestnikdw zaje¢ w tym samym czasie na boisku trawiastym,
boisku wielofunkcyjnym lub boisku do pitki plazowej wynosi 150 osdb.

16.Drzwi wejsciowe do magazynu sprzetu sportowego (kazdego, rdwniez magazynku
przy hali) pozostajg zamkniete na klucz. Sprzet sportowy pobierany jest
z kazdego magazynu pod nadzorem nauczyciela.

17. Po zakonczeniu zajec sprzet sportowy odktadany jest pod nadzorem nauczyciela
do magazynu, na swoje miejsce, po uprzednim jego zdezynfekowaniu. W razie
uzywania na zajeciach materacéw lub drabinek, nauczyciel zgtasza Paniom
sprzatajgcym potrzebe ich zdezynfekowania po zakonczeniu zajec.

18. Na hali, sali i sitowni znajduje sie ptyn do dezynfekcji oraz reczniki papierowe.

19. Przerwa miedzy kazdymi zajeciami wynosi minimum 15 minut.

20. Przerwa miedzy zajeciami stuzy posprzataniu pomieszczen, ich zdezynfekowaniu
oraz wywietrzeniu.

21. W pokojach nauczycielskich, pokojach pracownikéw administracyjnych,
technicznych oraz na portierni znajduja sie ptyny do dezynfekcji oraz skoroszyty
z podstawowymi zasadami postepowania w dobie pandemii.

22. Szatnie nr,,9” przeznacza sie na izolatke.

23. W razie podejrzenia wystepowania objawow Covid-19 mozna, za zgodg osoby,
ktorej to podejrzenie dotyczy, zmierzy¢ temperature termometrem
bezdotykowym. Termometr dostepny jest na portierni.

Krakow, wrzesien 2020 .



