PONIEDZIALEK

GODZINA HALA SWFiS UJ SALA SWFiS UJ

07.30-09.00 | SWF.PON.K.HALA 1 SWEF.PON.K.HALA 2 SWF.PON.M.SALA 1

E. Slezak M. Gawor J. Majka

WEF ogdlny z el. fitnessu WEF ogdlny z el. fitnessu Zespotowe gry sportowe
09.00-10.30 | SWF.PON.K.HALA 3 SWEF.PON.K.HALA 4 SWEF.PON.K.SALA 2

E. Slezak M. Gawor J. Majka

WEF ogdlny z el. fitnessu WF ogdlny z el. fitnessu Zespotowe gry sportowe
10.30-12.00 |SWF.PON.K.HALA 5 SWEF.PON.K.HALA 6 SWF.PON.M.SALA 3

E. Slezak W. Jaroszek J. Majka

Zespotowe gry sportowe Zespotowe gry sportowe WEF ogdlny
12.00 - 13.30 | SWF.PON.K.HALA 7 SWF.PON.K.HALA 8 SWF.PON.M.SALA 4

M. Rokowska WF ogdlny M. Wtodek-Skowron WF ogdlny W. Jaroszek WF ogdlny
13.30-15.00 |SWF.PON.K.HALA 9 SWEF.PON.K.HALA 10 SWF.PON.M.SALA 5

M. Rokowska M. Wtodek-Skowron Z. Matras

WEF ogdlny z el. fitnessu WF ogdlny z el. fitnessu Siatkéwka
15.00 -16.30 | SWF.PON.KM.HALA 1 SWF.PON.KM.HALA 2 M. SWEF.PON.K.SALA

M. Rokowska Wtodek-Skowron zdrowy 1 Z. Matras

WEF z akc. zdrowy kregostup K+M kregostup K+M Siatkowka
16.30-18.00 |SWF.PON.K.HALA 11 SWF.PON.K.HALA 12 SWF.UJ.TENIS.STOLOWY 1

S. Polanski M. Lubas D. Igielski

Zespotowe gry sportowe Zespotowe gry sportowe Tenis Stotowy K+M
18.00 -19.30 | SWF.PON.M.HALA 1 SWF.PON.M.HALA 2 SWEF.UJ.SEKCJA.TS

S. Polanski M. Lubas D. Igielski

Zespotowe gry sportowe Zespotowe gry sportowe Sekcja sport. TENISA STOLOWEGO
19.30-21.00 | SWF.UJ.SEKCJA.LA SWEF.UJ.SEKCJA.NS

S. Polanski (M), M. Rokowska (K) Sekcja sportowa — LEKKOATLETYKA M. Lubas Sekcja sport.

NARC.+SNOWBOARD

21.00-22.30 | SWF.UJ.SEKCJA.PK 2 SWF.UJ.SEKCJA.KA

K. Cieszki Sekcja sportowa — KOSZYKOWKA MEZCZYZN A. Stecki Sekcja sportowa KARATE

HALA  /T.S. WIStA ul. Reymonta 22/
20.00- 21.30 Sekcja sportowa - JUDO SWEF.UJ.SEKCJA.JU J. Limandwka
Sala ,, StOWIANKI” UJ /Piastowska 26, 1.p./
10.30-12.00 | Gimnastyka korekcyjna SWF.UJ.KOREKCYJNA 1 M. Gawor
KS BRONOWIANKA_HALA /ul. Zarzecze 124/
17.30-19.00 | Sekcja sportowa — PILtKA RECZNA KOBIET SWF.UJ.SEKCJA.PR 1 S. Cenda
19.00 - 20.30 Sekcja sportowa — PItKA RECZNA MEZCZYZN SWF.UJ.SEKCJA.PR 2 S. Cenda
20.30 —22.00 | Sekcja sportowa — PItKA NOZNA SWF.UJ.SEKCJA.PN D. Igielski
SILOWNIA SWFiS UJ
15.00-16.30 Sitownia dla kobiet i mezczyzn - SWF.UJ.SILOWNIA 11 S. Polanski
16.30 -18.00 Sitownia dla kobiet i mezczyzn - SWF.UJ.SILOWNIA 1 J. Swierczek
18.00 —19.30 | Sitownia dla kobiet i mezczyzn - SWF.UJ.SILOWNIA 2 J. Swierczek
19.30-21.00 | Sekcja sportowa — TROJBOJ SItOWY / ATLETYKA SWF.UJ.SEKCJA.ATL J. Swierczek
PRZYSTAN /ul. Kosciuszki 38/

06.00 —07.30 | Sekcja sportowa — WIOSLARSKA - SWF.UJ.SEKCJA.WE M. Stariczuk

WTOREK
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GODZINA

HALA SWFiS UJ

SALA SWFiS UJ

07.30-09.00 | SWF.WT.K.HALA 1 E. SWF.WT.K.HALA 2 SWF.WT.M.SALA 1

Slezak WF ogdliny K. Czepiel WF ogdlny M. Gawor Zespotowe gry sportowe
09.00 -10.30 | SWF.UJ.FITNESS 1 E. SWEF.UJ.FITNESS 2 K. SWF.WT.KM.SALA 1

Slezak Czepiel M. Gawor Zdrowy kregostup K+M
10.30-12.00 | SWF.UJ.FITNESS 3 SWEF.UJ.FITNESS 4 SWF.WT.K.SALA 1

E. Slezak Fitness K. Czepiel Fitness W. Jaroszek Zespotowe gry sportowe
12.00-13.30 | SWF.WT.K.HALA 3 SWF.WT.K.HALA 4 SWF.WT.M.SALA 2

E. Slezak WF ogdlny M. Stannczuk WF ogdlny W. Jaroszek Zespotowe gry sportowe
13.30-15.00 | SWF.WT.M.HALA 1 SWF.WT.M.HALA 2 SWF.WT.K.SALA 2

P. Ochwat WF ogdlny M. Stanczuk WF ogdlny W. Jaroszek WF ogdlny
15.00 -16.30 | SWF.WT.M.HALA 3 SWF.WT.M.HALA 4 SWF.UJ.BADMINTON 1

P. Ochwat Wf ogdlny M. Starczuk Wf ogdlny W. Gawronski Badminton K+M
16.30-18.00 | SWF.WT.KM.HALA 1 SWF.WT.KM.HALA 2 SWEF.UJ.BADMINTON 2

WEF z akc. zdrowy kregostup WEF z akc. zdrowy kregostup W. Gawronski

M. Matura B. Gasior Badminton K+M
18.00 -19.30 | SWF.UJ.SEKCIJA.AS SWEF.UJ.SEKCJA.BA

M. Matura W. Gawronski

Sekcja sportowa — AEROBIK SPORTOWY Sekcja sportowa - BADMINTON
19.30-21.00 | SWF.UJ.SEKCJA.PK 1 SWEF.UJ.SEKCJA.PS 1

M. Gawor Z. Matras

Sekcja sportowa — KOSZYKOWKA KOBIET Sekcja sport. SIATKOWKA KOBIET
21.00 - 22.30 SWF.UJ.SEKCJA.PS 2

Z. Matras
Sekcja sport. SIATKOWKA MEZCZ.
PLYWALNIA AGH /ul. Buszka 4/

06.30 -07.15 | Sekcja sportowa - PLYWANIE kobiet M. Syryca Sekcja sportowa - PLYWANIE mezczyzn Z. Zabawa

SWF.UJ.SEKCJA.Pt 1 SWF.UJ.SEKCJA.Pt. 2
07.15-08.00 | Ptywanie K+M /3 grupy/ M. Syryca, Z. Zabawa, J. Swierczek SWF.UJ.PtYWANIE 1
08.00 — 08.45 | Ptywanie K+M /3 grupy/ M. Syryca, Z. Zabawa, J. Swierczek SWF.UJ.PLYWANIE 2
08.45-09.30 | Ptywanie K+M /2grupy/ M. Syryca, J. Swierczek SWEF.UJ.PLYWANIE 3 Zajecia

dla os. niepetnosprawnych /1 grupa/ Z.Zabawa SWEF.UJ.SPEC

KS BRONOWIANKA_KORTY /ul. Zarzecze 124/
12.00-13.30 Tenis ziemny — gr. poczatkujgca dla kobiet i mezczyzn M. Wrdébel SWF.UJ.TENIS 1
13.30-15.00 Sekcja sportowa — TENIS ZIEMNY M. Wrdébel SWF.UJ.SEKCIA.TZ
BULWAR WOLYNSKI
08.00-09.30 |, Smocze todzie” — rekreacyjne zajecia wioslarskie K+M  SWF.UJ.SM.£ODZIE 1, M. Wiodek — Skowron
09.30-11.00 |, Smocze todzie” - rekreacyjne zajecia wio$larskie K+M SWF.UJ.SM.£ODZIE 2 , M. Wtodek — Skowron
Sala ,,StOWIANKI” UJ /Piastowska 26, 1.p./
10.00 - 11.30 | Gimnastyka Korekcyjna SWF.UJ.KOREKCYJNA 2 Z.Zabawa
SRODA

GODZINA HALA SWFiS UJ SALA SWFiS UJ
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07.30-09.00

SWF.UJ.FITNESS 5 E.
Slezak Fitness

SWEF.UJ.FITNESS 6 B.
Gasior Fitness

SWEF.SR.M.SALA 1

M. Gawor Koszykowka

09.00 -10.30 | SWF.UJ.FITNESS 7 SWEF.UJ.FITNESS 8 SWEF.SR.K.SALA 1
E. Slezak B. Gasior M. Gawor
Fitness Fitness Zespotowe gry sportowe
10.30-12.00 | SWF.SR.K.HALA 1 SWEF.SR.K.HALA 2 SWEF.SR.KM.SALA 1
R. Zdebski B. Gasior M. Gawor
Zespotowe gry sportowe Zespotowe gry sportowe Zdrowy kregostup K+M
12.00-13.30 SWEF.SR.K.HALA 3 SWEF.SR.K.HALA 4 SWEF.SR.M.SALA 2
R. Zdebski M. Karelus M. Starnczuk
WF ogdlny WF ogdlny Zespotowe gry sportowe
13.30 - 15.00 SWEF.SR.M.HALA 1 SWEF.SR.M.HALA 2 SWEF.SR.K.SALA 2
M. Lubas M. Karelus M. Stanczuk
Pitka nozna Pitka nozna Zespotowe gry sportowe
15.00 -16.30 | SWF.SR.M.HALA 3 SWEF.SR.M.HALA 4 SWEF.SR.K.SALA 3
M. Lubas WF ogdlny M. Karelus WF ogdlny K. Czepiel WF zdrowy kregostup
16.30 - 18.00 | SWF.UJ.FITNESS 9 SWEF.UJ.FITNESS 10 K. SWEF.SR.M.SALA 3
M. Rokowska Czepiel M. Lubas WF ogdlny
18.00-19.30 | SWF.SR.M.HALA 5 SWF.SR.M.HALA 6 SWF.SR.K.SALA 4
M. Rokowska WF ogdlny S. Polaniski WF ogdlny K. Cieszki Koszykowka
19.30-21.00 | SWF.UJ.SEKCJA.LA SWEF.SR.M.SALA 4
S. Polanski (M), M. Rokowska (K) Sekcja — LEKKOATLETYKA K. Cieszki Koszykowka
21.00-22.30 | SWF.UJ.SEKCJA.PK 2 SWF.UJ.SEKCJA.KA A.
K. Cieszki Sekcja sportowa — KOSZYKOWKA MEZCZYZN Stecki Sekcja — KARATE
PLYWALNIA AGH /ul. Buszka 4/
06.30-07.15 | Sekcja sportowa - PLYWANIE kobiet M. Sekcja sportowa - PLYWANIE mezczyzn Z.
Syryca SWF.UJ.SEKCJA.Pt 1 Zabawa SWF.UJ.SEKCJA.Pt 2
07.15 - 08.00 Ptywanie K+M /3 grupy/ M. Syryca, Z. Zabawa, S. Cenda SWF.UJ.PLYWANIE 4
08.00 — 08.45 Ptywanie K+M /3 grupy/ M. Syryca, Z. Zabawa, S. Cenda SWF.UJ.PLYWANIE 5
08.45 —09.30 Ptywanie K+M /3 grupy/ M. Syryca, Z. Zabawa, S. Cenda SWF.UJ.PLYWANIE 6
KS BRONOWIANKA_KORTY /ul. Zarzecze 124/
10.30-12.00 Tenis ziemny — gr. poczatkujgca dla kobiet i mezczyzn M. Wrdébel SWF.UJ.TENIS 2
12.00 -13.30 | Tenis ziemny — gr. poczatkujgca dla kobiet i mezczyzn M. Wrébel SWF.UJ.TENIS 3
13.30-15.00 | Tenis ziemny —gr. Sredniozaawansowana dla kobiet i mezczyzn M. Wrébel SWF.UJ.TENIS 4
SILOWNIA SWFiS UJ /Piastowska 26/
10.00 - 11.30 Sitownia dla kobiet i mezczyzn - SWF.UJ.SILOWNIA 3 S. Cenda
11.30-13.00 | Sitownia dla kobiet i mezczyzn - SWF.UJ.SILOWNIA 4 S. Cenda
15.00 - 16.30 | Sitownia dla kobiet i mezczyzn — SWF.UJ.SILOWNIA 10 S. Polanski
16.30 - 18.00 | Sitownia dla kobiet i mezczyzn - SWF.UJ.SILOWNIA 5 S. Polanski
18.00-19.30 | Sekcja sportowa - NARCIARSTWO+SNOWBOARD M. Lubas SWF.UJ.SEKCJA.NS
/T.S. WIStA ul. Reymonta 22/
20.00- 21.30 Sekcja sportowa —JUDO J. Limandéwka SWF.UJ.SEKCJA.JU

PRZYSTAN /ul. Kosciuszki 38/
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06.00 - 07.30 Sekcja sportowa — WIOSLARSKA - SWF.UJ.SEKCIA.WE M. Stariczuk
Sala ,StOWIANKI” /Piastowska 26, 1.p./
10.00-11.30 Gimnastyka Korekcyjna SWF.UJ.KOREKCYJNA 4 Z.Zabawa
CZWARTEK
GODZINA HALA SWEFiS UJ SALA SWFiS UJ
07.30 -09.00 SWF.CZW.K.HALA 1 SWF.CZW.K.HALA 2 SWF.CZW.KM.SALA 1
S. Polanski M. Karelus B. Gasior
WF ogdlny WF ogdlny Zdrowy kregostup K+M
09.00 -10.30 SWEF.CZW.K.HALA 3 SWEF.CZW.K.HALA 4 SWEF.CZW.M.SALA 1 B.
S. Polaniski WF ogdlny M. Karelus WF ogélny Gasior Siatkdwka
10.30 - 12.00 SWF.CZW.M.HALA 1 SWF.CZW.M.HALA 2 SWF.CZW.K.SALA 1
W. Jaroszek WF ogélny J. Limanéwka WF ogdlny B. Gasior Siatkdwka
12.00 -13.30 SWF.CZW.K.HALA 5 SWF.CZW.K.HALA 6 SWF.CZW.K.SALA 2
W. Jaroszek WF ogdlny M. Wtodek — Skowron WF ogdlny | J. Limanéwka Samoobrona
13.30 - 15.00 SWF.CZW.KM.HALA 1 SWF.CZW.KM.HALA 2 SWF.CZW.M.SALA 2
K. Czepiel M. Wtodek — Skowron J. Limandwka
Zdrowy kregostup Zdrowy kregostup Samoobrona
15.00 - 16.30 SWF.CZW.K.HALA 7 SWF.CZW.K.HALA 8 SWF.CZW.K.SALA 3
K. Czepiel M. Wtodek — Skowron D. Igielski
WEF ogdlny z el. fitnessu WF ogdlny z el. fitnessu Zespotowe gry sportowe
16.30 — 18.00 st. anglojezyczni SWF.UJ.P.E. 1 K. Czepiel, P. Ochwat SWEF.UJ.TENIS.STOLOWY 2 D. Igielski
International group Tenis Stotowy K+M
18.00 - 19.30 st. anglojezyczni SWF.UJ.P.E. 2 Z. Matras, P. Ochwat SWEF.UJ.SEKCJA.TS D. Igielski
International group Sekcja sport. TENISA STOLOWEGO
19.30 - 21.00 SWF.UJ.SEKCJA.PK 1 M. Gawor SWEF.UJ.SEKCJA.PS 1 Z. Matras
Sekcja sportowa — KOSZYKOWKA KOBIET Sekcja sport. SIATKOWKA KOBIET
21.00 - 22.30 SWF.UJ.SEKCJA.PS 2 Z. Matras
Sekcja sport. SIATKOWKA MEZCZ.
PLYWALNIA AGH /ul. Buszka 4/
06.30 - 07.15 Sekcja sportowa - PLYWANIE kobiet M. Sekcja sportowa - PLYWANIE mezczyzn Z.
Syryca SWF.UJ.SEKCJA.Pt 1 Zabawa SWF.UJ.SEKCJA.Pt 2
07.15 - 08.00 Ptywanie K+M /3 grupy/ M. Syryca, Z. Zabawa, P. Nowacki SWF.UJ.PLtYWANIE 7
08.00 — 08.45 Ptywanie K+M /3 grupy/ M. Syryca, Z. Zabawa, P. Nowacki SWF.UJ.PtYWANIE 8
Sala ,, StOWIANKI” /Piastowska 26, 1.p./
09.15 - 10.45 Gimnastyka Korekcyjna SWF.UJ.KOREKCYJNA 3 Z. Zabawa
SILOWNIA SWFiS UJ /Piastowska 26/
15.00 - 16.30 Sitownia dla kobiet i mezczyzn - SWF.UJ.SILOWNIA 6 J. Swierczek
16.30 — 18.00 Sitownia dla kobiet i mezczyzn - SWF.UJ.SILOWNIA 7 J. Swierczek
18.00 - 19.30 Sekcja sportowa — TROJBOJ SILOWY / ATLETYKA SWF.UJ.SEKCJA.ATL J. Swierczek
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KS BRONOWIANKA_HALA /ul. Zarzecze 124/

17.45 -19.15 Sekcja sportowa - PILKA RECZNA KOBIET S. Cenda SWF.UJ.SEKCJA.PR 1
19.15 -20.45 Sekcja sportowa - PILKA RECZNA MEZCZYZN S.Cenda SWF.UJ.SEKCJA.PR 2
20.45 - 22.15 Sekcja sportowa — PILKA NOZNA MEZCZYZN D. Igielski SWF.UJ.SEKCJA.PN 1
KS BRONOWIANKA_KORTY /ul. Zarzecze 124/

12.00-13.30 Tenis ziemny — gr. Sredniozaawansowana dla kobiet i mezczyzn M. Wrdébel SWF.UJ.TENIS 5
13.30 - 15.00 Sekcja sportowa — TENIS ZIEMNY M. Wrobel SWF.UJ.SEKCIA.TZ

Sala gimnastyczna w Szkole Podstawowej nr 5 /al. Kijowska 8/
19.00 - 20.30 Sekcja sportowa - UNIHOKEJ  B. Ciapata SWEF.UJ.SEKCJA.UH

PIATEK
GODZINA HALA SWEFiS UJ SALA SWEFiS UJ
07.30 -09.00 SWEF.PT.K.HALA 1 SWF.PT.K.HALA 2 SWF.PT.M.SALA 1

B. Gasior M. Staniczuk M. Karelus

WF ogdlny WF ogdlny Pitka nozna
09.00 -10.30 SWEF.PT.K.HALA 3 SWF.PT.K.HALA 4 SWF.PT.M.SALA 2

B. Gasior M. Stariczuk M. Karelus

WF ogdlny WF ogdlny Pitka nozna
10.30-12.00 SWF.PT.K.HALA 5 SWF.PT.K.HALA 6 SWEF.UJ.NARTY 1

K. Cieszki M. Stanczuk P. Nowacki

Zespofowe gry sportowe Zespotowe gry sportowe Grupa narciarska K+M
12.00 - 13.30 SWF.PT.M.HALA 1 SWF.PT.M.HALA 2 SWF.UJ.NARTY 2

K. Cieszki J. Limandéwka P. Nowacki

WF ogdlny WEF ogdlny Grupa narciarska K+M
13.30 - 15.00 SWF.UJ.FITNESS 11 SWF.UJ.FITNESS 12 SWEF.PT.M.SALA 3

M. Matura K. Czepiel J. Limandéwka

Fitness Fitness Samoobrona
15.00 - 16.30 SWEF.UJ.FITNESS 13 SWF.UJ.FITNESS 14 SWF.UJ.BADMINTON 3

M. Matura K. Czepiel W. Gawronski

Fitness Fitness Badminton K+M
16.30 — 18.00 SWEF.UJ.SEKCJA.AS SWF.UJ.SEKCJA.BA

M. Matura W. Gawroniski

Sekcja sportowa — AEROBIK SPORTOWY Sekcja sportowa - BADMINTON
18.00 -19.30 SWEF.PT.K.HALA 6 Pracownicy UJ

WF ogélny

W. Gawronski

PLYWALNIA AGH /ul. Buszka 4/

06.30 — 07.15 Sekcja sportowa - PLYWANIE kobiet M. Sekcja sportowa - PLYWANIE mezczyzn Z.

Syryca SWF.UJ.SEKCJA.PL 1 Zabawa SWF.UJ.SEKCJA.PL 2
07.15 - 08.00 Ptywanie K+M /3 grupy/ M. Syryca, Z. Zabawa, K. Cieszki SWF.UJ.PLYWANIE 9
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08.00 — 08.45 Ptywanie K+M /3 grupy/ M. Syryca, P. Nowacki, K. Cieszki SWF.UJ.PLYWANIE 10

08.45 —09.30 Ptywanie K+M /3 grupy/ M. Syryca, P. Nowacki, K. Cieszki SWF.UJ.PLYWANIE 11
SILOWNIA SWFiS UJ /Piastowska 26/

16.30 — 18.00 Sitownia dla kobiet i mezczyzn - SWF.UJ.SILOWNIA 8 B. Gasior

18.00 - 19.30 Sitownia dla kobiet i mezczyzn - SWF.UJ.SILEOWNIA 9 S. Cenda
Sala ,,StOWIANKI” /Piastowska 26, 1.p./

08.00 —9.30 Joga — SWF.UJ.JOGA 1 O. Balandina

09.30-11.00 Joga — SWF.UJ.JOGA 2 0. Balandina
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